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　　为了更好的为医考考生辅导，文都教育为考生开通QQ群，请考生不要错过，QQ群如下：赶快加入!意想不到的福利!就在这里!!!!
　　18医师学习交流群
　　群 号：480572459
　　17药师学习交流群
　　群 号：343709908
　　18卫生职称考试交流群
　　群 号：535184983
　　18护士学习交流群
　　群 号：529053221
　　一、最佳选择题
　　1、以下关于睾酮替代治疗的描述，错误的是
　　A、丙酸睾酮应采用静脉注射
　　B、最好选择能模拟睾酮生理分泌节律的药物
　　C、长期应用高剂量雄激素注意监测电解质、心功能与肝功能
　　D、在补充雄激素前，应常规进行前列腺直肠指检
　　E、需采用适宜的给药方法
　　2、下列关于睾酮替代治疗的描述，正确的是
　　A、可直接改善勃起功能障碍
　　B、通过提高性欲，治疗继发性勃起功能障碍
　　C、对年轻患者作用较老年患者更显著
　　D、治疗后显效较快
　　E、不能改善性腺功能低下
　　3、睾酮替代治疗给药方式不包括
　　A、注射给药
　　B、肠道外给药
　　C、直肠给药
　　D、透皮给药
　　E、口服给药
　　4、下列关于西地那非的注意事项描述，错误的是
　　A、肝受损患者应减少剂量
　　B、本品不适用于妇女和儿童
　　C、慎用于有心血管疾病的患者
　　D、65岁以上老年患者应减少剂量
　　E、对心功能无影响
　　5、下述与西地那非无药物相互作用的是
　　A、阿司匹林
　　B、西咪替丁
　　C、葡萄柚汁
　　D、硝酸酯类
　　E、多沙唑嗪
　　6、服用5型磷酸二酯酶抑制剂可导致
　　A、高血压
　　B、刺激性干咳
　　C、视物模糊、复视
　　D、肾功能异常
　　E、中枢神经系统毒性
　　7、以下关于5型磷酸二酯酶抑制剂的描述，正确的是
　　A、主要经过肾脏代谢
　　B、代谢产物不具有活性
　　C、口服吸收迅速
　　D、口服后生物利用度较高
　　E、蛋白结合率较低
　　8、乙酰唑胺的不良反应不包括
　　A、中枢神经系统抑制
　　B、骨髓功能抑制
　　C、皮肤毒性
　　D、高血糖
　　E、过敏
　　9、通过抑制碳酸酐酶发挥利尿作用的药物是
　　A、乙酰唑胺
　　B、吲达帕胺
　　C、托拉塞米
　　D、氢氯噻嗪
　　E、螺内酯
　　10、噻嗪类利尿药的利尿作用机制是
　　A、增加肾小球滤过
　　B、抑制远曲小管K+-Na+交换
　　C、抑制远曲小管近端Na+-Cl-同向转运系统
　　D、抑制近曲小管碳酸酐酶，减少H+-Na+交换
　　E、抑制髓袢升支粗段Na+-K+-2Cl-共同转运系统
　　11、下列关于噻嗪类利尿药的降压机制，说法错误的是
　　A、使血管平滑肌对缩血管物质反应减弱
　　B、通过利尿作用，减少血容量而产生降压作用
　　C、通过利尿作用，使细胞外液容量减少而降压
　　D、通过减少醛固酮的分泌发挥利尿降压作用
　　E、平滑肌细胞内的Na+浓度降低，通过Na+-Ca2+交换，使细胞内的Ca2+浓度电降低
　　12、易引起低血钾的利尿药是
　　A、山梨醇
　　B、阿米洛利
　　C、氢氯噻嗪
　　D、氨苯蝶啶
　　E、螺内酯
　　13、可引起听力减退或暂时耳聋的利尿药是
　　A、螺内酯
　　B、呋塞米
　　C、乙酰唑胺
　　D、氢氯噻嗪
　　E、氨苯蝶啶
　　14、以下不属于呋塞米的不良反应的是
　　A、耳毒性
　　B、降低血糖
　　C、胃肠道反应
　　D、高尿酸血症
　　E、水和电解质紊乱
　　15、下列关于呋塞米叙述错误的是
　　A、可治疗早期的急性肾衰竭
　　B、可引起水与电解质紊乱
　　C、迅速解除左心衰竭所致急性肺水肿
　　D、抑制髓襻升支粗段部位的Na+-K+-2Cl-转运系统
　　E、抑制远曲小管Na+-Cl-转运系统
　　16、属于保钾利尿药的是
　　A、氢氯噻嗪
　　B、螺内酯
　　C、甘露醇
　　D、呋塞米
　　E、乙酰唑胺
　　17、可竞争性地与胞浆中的醛固酮受体结合，拮抗醛固酮的保钾利尿药是
　　A、螺内酯
　　B、氨苯蝶啶
　　C、呋塞米
　　D、氢氯噻嗪
　　E、乙酰唑胺
　　18、下列属于第三代α1肾上腺素受体阻断剂的是
　　A、十一酸睾酮
　　B、酚苄明
　　C、哌唑嗪
　　D、坦洛新
　　E、特拉唑嗪
　　19、下列关于5α还原酶抑制剂的描述，错误的是
　　A、作用是不可逆的
　　B、可引起前列腺上皮细胞的萎缩
　　C、与α1受体阻断剂相比，更易引起性功能障碍
　　D、对膀胱颈和平滑肌没有作用
　　E、不适于急性症状的患者
　　20、坦洛新的作用机制是
　　A、松弛血管平滑肌
　　B、缩小前列腺体积
　　C、抑制双氢睾酮
　　D、抑制5α还原酶
　　E、松弛前列腺和膀胱颈括约肌
　　一、最佳选择题
　　1、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】
　　丙酸睾酮应做深部肌内注射，注射时将皮肤横向撑开，否则药液不易被吸收或溢出皮肤。丙酸睾酮局部注射可引起刺激性疼痛，长期注射吸收不良，易形成硬块，故应注意更换注射部位并避开神经走向部位。
　　2、
　　【正确答案】 B
　　【答案解析】
　　睾酮替代治疗不能直接改善勃起功能障碍，而是通过提高性欲，治疗继发性勃起功能障碍。睾酮替代疗法可以改善性腺功能低下，同时也可以改善某些心血管危险因素，对老年和年轻患者的作用相同。给予睾酮治疗后显效的时间较长，需要几天甚至几周。睾酮替代治疗使体内睾酮水平恢复正常即可，即使增加睾酮的剂量，让睾酮水平超过上限，治疗作用也不再增加。
　　3、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】
　　睾酮替代治疗给药方式不包括直肠给药。
　　4、
　　【正确答案】 E
　　【答案解析】
　　5型磷酸二酯酶抑制剂可扩张血管，增加硝酸酯类药的降压作用，正在使用硝酸甘油、硝酸山梨酯、硝普钠或其他有机硝酸盐药、降压药者禁用。这类药对心功能是有影响的，故E选项错误。
　　5、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】
　　西咪替丁、红霉素、克拉霉素、酮康唑、伊曲康唑、HIV蛋白酶抑制剂(利托那韦、沙奎那韦)和葡萄柚汁可以抑制肝药酶CYP3A4，因此可影响该类药的肝脏代谢。使用这些药物应减量。
　　6、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】
　　5-磷酸二酯酶抑制剂的不良反应常见头痛(11%)、面部潮红(12%)、消化不良(5%)、鼻塞(3.4%)和眩晕(3%)，这是因为抑制生殖器以外的PDE5的同工酶，导致血管扩张或平滑肌松弛所致。西地那非和伐地那非可致2%～3%患者出现光感增强，视物模糊、复视或视觉蓝绿模糊。此与该药抑制光感受器上的视杆细胞和视锥细胞中的PDE6有关，特别是当剂量超过100mg的时候。西地那非和伐地那非可引起阴茎异常勃起，但属罕见，可能是与PDE5抑制剂使用过量或联合使用其他治疗勃起功能障碍的药物有关。
　　7、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】
　　西地那非、伐地那非和他达那非这三个药物口服给药后都可以迅速吸收，30～60min后达到血浆峰浓度。经小肠和肝脏CYP3A家族同工酶的首关代谢，使得三个药物口服后的生物利用度较差。
　　8、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】
　　乙酰唑胺的不良反应少见中枢神经抑制、嗜睡、镇静、疲乏、定向障碍和感觉异常。肾衰竭患者使用后可引起蓄积，造成中枢神经系统毒性。血液系统可见骨髓功能抑制，血小板减少、溶血性贫血、白细胞和粒细胞减少。作为磺胺的衍生物，可能会造成骨髓抑制、皮肤毒性、磺胺样肾损害、对磺胺过敏者易对本品产生过敏反应。
　　9、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】
　　乙酰唑胺是碳酸酐酶抑制剂。其在化学结构上有磺酰胺(SO2NH)基团，属于磺胺类化合物。其利尿机制是通过作用于近曲小管前段的上皮细胞，抑制细胞内碳酸酐酶，降低细胞内氢离子的产生，减少向管腔的分泌。在经过H+-Na+交换机制，减少Na+的再吸收，水的重吸收减少。现在临床很少将该药物作为利尿剂使用。
　　10、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】
　　噻嗪类增强NaCl和水的排出，利尿作用中等。其作用机制一般认为是抑制远曲小管近端Na+-Cl-同向转运系统，抑制NaCl和水的重吸收，使肾小管管腔渗透压增高，水重吸收减少而利尿。
　　11、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】
　　一般认为噻嗪类利尿药的降压机制是通过排钠利尿、造成体内Na+和水的负平衡，使细胞外液和血容量减少而降压。这可能是噻嗪类用药初期及短期应用高效利尿药的降压机制。长期应用噻嗪类利尿药的降压机制在于排Na+，使细胞内Na+减少：①由于排Na+使血管壁细胞内Na+的含量减少，经Na+-Ca2+交换机制，使细胞内Ca2+减少，因而血管平滑肌舒张;②细胞内Ca2+的减少使血管平滑肌对收缩血管物质如去甲肾上腺素等的反应性降低;③诱导血管壁产生扩血管物质，如缓激肽、前列环素(PGI2)等。
　　12、
　　【正确答案】 C
　　【答案解析】
　　本题考查利尿药对离子的影响。呋塞米、氢氯噻嗪、乙酰唑胺排钾。螺内酯、氨苯蝶啶保钾。山梨醇属脱水药，减少钠的重吸收而利尿。
　　13、
　　【正确答案】 B
　　【答案解析】
　　呋塞米具有耳毒性：表现为眩晕、耳鸣、听力减退或暂时性耳聋，呈剂量依赖性。耳毒性的发生机制可能与药物引起内耳淋巴液电解质成分改变及耳蜗基底膜细胞损伤有关。肾功能不全或同时使用其他耳毒性药物，如并用氨基糖苷类抗生素时较易发生耳毒性，应避免与氨基糖苷类抗生素合用。
　　14、
　　【正确答案】 B
　　【答案解析】
　　呋塞米的不良反应：(1)水与电解质紊乱(2)高尿酸血症(3)耳毒性(4)其他可有恶心、呕吐，停药后消失，重者可出现胃肠出血。偶致皮疹、嗜酸性细胞增多、白细胞及血小板减少等变态反应和骨髓抑制等。
　　15、
　　【正确答案】 E
　　【答案解析】
　　呋塞米的药理作用有，①利尿作用。抑制髓襻升支粗段部位的Na+-K+-2Cl-同向转运系统，降低了肾脏的稀释、浓缩功能，产生迅速而强大的利尿作用。②扩血管作用。其临床应用包括，①严重水肿;②急性肺水肿和脑水肿;③预防急性肾衰竭，但禁用于无尿的肾衰竭病人;④加速毒物排出。
　　16、
　　【正确答案】 B
　　【答案解析】
　　本题考查利尿药对各种离子的影响。呋塞米、氢氯噻嗪、乙酰唑胺排钾。螺内酯、氨苯蝶啶保钾。甘露醇属脱水药，减少钠的重吸收而利尿。
　　17、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】
　　螺内酯作用部位在远曲小管和集合管，对肾小管其他各段无作用，故利尿作用较弱。本药化学结构与醛固酮相似，可竞争性地与胞浆中的醛固酮受体结合，拮抗醛固酮的排钾保钠作用，是保钾利尿药。其利尿作用与醛固酮水平有关。
　　18、
　　【正确答案】 D
　　【答案解析】
　　坦洛新和西洛多辛属于第三代α1受体阻断剂，比第二代具有更好地对前列腺α1受体的选择性。阻断这些受体可以松弛前列腺和膀胱括约肌，但对外周血管平滑肌则无影响，因为他们与血管平滑肌上的α1受体较低的亲和力。
　　19、
　　【正确答案】 A
　　【答案解析】
　　5α还原酶抑制剂治疗良性前列腺增生是基于通过抑制5α还原酶进而抑制双氢睾酮的产生，引起前列腺上皮细胞的萎缩，达到缩小前列腺体积、缓解BPH临床症状的目的。对膀胱颈和平滑肌没有影响;不能松弛平滑肌。这类药物有非那雄胺、度他雄胺和依立雄胺。非那雄胺和依立雄胺为Ⅱ型5α还原酶抑制剂，度他雄胺为I型和Ⅱ型5α还原酶的双重抑制剂。可用于治疗和控制良性前列腺增生症以及预防泌尿系统事件。
　　20、
　　【正确答案】 E
　　【答案解析】
　　坦洛新和西洛多辛属于第三代α1受体阻断剂，比第二代具有更好地对前列腺α1受体的选择性。阻断这些受体可以松弛前列腺和膀胱括约肌，但对外周血管平滑肌则无影响，因为他们与血管平滑肌上的α1受体较低的亲和力。
