
北京大学 2018 年心理学考研应用心理专硕真题点评 
 

2018 年考研已经落下帷幕，文都比邻针对北京大学 2018 年应用心理专硕真题对其进行

简要点评，针对真题出现的新变化，文都比邻提醒 2019 年的考研，尽早开始准备，加强基

础学习，重视基础能力。 

 

一、北大真题试卷结构 

科目 简答题 180 分 论述题 120 分 总分 

普通心理学 0 1 40 分 

发展心理学 3 0 60 分 

实验心理学 0 1 40 分 

现代心理与教育统计学 2 0 40 分 

心理与教育测量 1 0 20 分 

社会心理学 0 1 40 分 

管理心理学 2 0 40 分 

变态心理学 1 0 20 分 

总分 180 分 120 分 300 分 

 

二、、试题分析 

从北大各科的分值分布上看，发展所占分值比重较大，普心、实验、社会、统计和组织

行为学（及管理心理学）次之，测量心理学、变态心理学（临床心理学、心理咨询与心理治

疗）的比重最少 

今年出题比较意料之外的是员工援助计划和失去工作的方式这两个考点避开了我们对

组织和管理中通常认为的那些重点考点但也合乎情理，这两道题目都与我们现在所提倡的对

员工的关注提高有关系。在题目分布上，发展心理学考的最多，统计和管理心理学学分别考

了两道这里建议学员同学，专业课如果想考高分，这几门课的分数是一定不能丢的。2019 年

的同学们一定要认真看教材，注重细节知识同时学员同学们一定要利用好基础班的课程和讲

义，在第一阶段能够好好跟着比邻的老师学习，做好基础知识的积累 

论述题比较灵活，包括一道普心论述题、一道实验设计题和一道社会心理学的论述题。

普心的论述题，今年所考察的考点属于科目的常规重点之一。实验设计题难度适中，要做好

实验设计题，需要一个完整的答题思路，这里建议学员能够利用好文都比邻的《高而基》，

帮助自己形成好的实验设计思路，进而撰写完整的实验设计，最后一道大题考察的是社会影

响的相关内容，这里遇到我们的常规考点，大家就一定要注意平时的理解和记忆，争取不要

丢分综合来看。另外需要说明的一点是，北大今年没有出到《人格心理学》相关的题目，但

是明年考研的同学们还是需要重视一下这门科目，北大出题比较灵活，我们要做到最全面的

准备 

三、复习建议 

整体来说，北大题型都是主观题，考察内容基础与灵活并重，建议 2019 年的学员，第

一遍还是要以教材为主，同时讲义作为补充，要注意复习过程中注重大题的背诵，前期的复

习还是要以覆盖知识面为主，后期则需要针对大分值题目进行全面答题练习 

对知识的掌握一定要非常细致 北大今年的简答题第一题就是关于遗传力的问题，但这

部分内容在林崇德版本中的论述显然是不够，我们准确进行答题的这就需要我们在前期复习

的时候多看书多做题，打好基础，在老师的指导下及时查漏补缺。 

关于做题的时间安排，这里建议大家考前一定要进行模拟，测试自己能否答完题虽然北



大的题量不算大，但是要在 3 个小时内完成 300 分的主观题答题，并且还要写的整齐，对学

生的答题速度和对知识的提取能力是有一定要求的这方面的提升，同学们可以使用文都比邻

整理的真题和《模模答》去做测试，一方面检查自己的答题速度，另一方面检验自己知识的

掌握程度 

 




