
2019 年首都师范大学心理学-学硕 775-考研真题分析 

一、院系介绍 

首都师范大学，位于北京市海淀区，建于 1954 年，“双一流”建设高校，北京市与教

育部“省部共建”高校，教育部第四轮学科评估 0402 心理学排名：B。 

 

二、首都师范大学学硕 775 参考书目： 

书目 作者 版次 出版社 

《实验心理学》 周爱保 
2016 年 9 月

第一版 
清华大学出版社 

《普通心理学》 张钦 
2012 年 4 月

第一版 
中国人民大学出版社 

《现代心理与教育统计学》 张厚粲、徐建平 
2015 年 5 月

第四版 
北京师范大学出版社 

三、首都师范大学心理学学硕 775 真题题型及分值分析 

题型 2018 年（题量*分值） 2019 年（题量*分值） 
名词解释 8*5’ 8*5’ 
简答题 6*15’ 5*20’ 
情景分析 2*25’  
综合题 4*40’ 4*40’ 

四、各科目题量分布 

2019 年真题分科目分布： 
方向 科目 名词解释 简答题 综合题 总分 

普通心理学 5 2 1 105’ 
学硕 775 

发展心理学 1 1 1 65’ 



实验心理学 1 1 1 65’ 

心理统计学 1 1 1 65’ 

备注：2019 年首都师范大学学硕考纲减少心理测量学和人格心理学的考察，仅保留普

通心理学、发展心理学、心理统计学和实验心理学 4 门。 

五、2019 年真题特点分析及解读 

（1）题量：整套试卷题量适中，均为主观题，考生考试的答题时间要合理分配考试

时间。 
 
（2）题型及分值：2019 年和 2018 年相比，题型有变化，2019 年为名词解释、简答

题和综合题三大类。由于 2019 年首都师范大学学硕考纲减少心理测量学和人格心理学的

考察，仅保留普通心理学、发展心理学、心理统计学和实验心理学 4 门，所以分值分布相

比也有所变化，普通心理学所占的比重依旧是最大的，剩余三门科目所占的比重是平均

的。 
 
（3）考察形式：基本上基础题目占绝大多数，比如内隐记忆、表象、拉丁方设计等

等，都属于识记型的题目。简答和综合题的难度适中，掌握了相对应的知识点后能够迁移

到题目当中即可。简答题当中的解答过程勘误题目，主要考察学生对于心理统计假设检验

的过程的规范性和准确性，所以学生在备考的时候，对于心理统计学的掌握需要灵活应

用，对于答题的过程和规范也要注意。 
 
（4）复习建议： 
张钦老师的《普通心理学》、周爱保老师的《实验心理学》是全新的参考书目，张钦老

师的《普通心理学》相较于彭耽龄老师的《普通心理学》相比，前十一章的内容和框架基

本是一样的，新增了人格、心理障碍、心理障碍的治疗、社会心理与行为等相关章节，我

们可以看出张钦老师的《普通心理学》包含的内容更加广泛，但是在考试的时候这些章节

考察的分值不多。周爱保老师的《实验心理学》新增了实验研究技术等章节，将实验心理

学的基础理论与技术进行了很好的结合。大家在复习的时候要有区别、有重点的进行时间

安排，重点还是应该放在实验研究的变量及研究设计部分，反应时法、信号检测论也是需

要重点掌握的知识。对于实验心理学的经典实验以及经典的范式要熟悉及掌握。《心理统计

学》部分的知识以考察基础知识为主，描述统计部分和假设检验这两大块是需要重点复习

的章节。雷雳老师的《发展心理学》这本参考书的使用也是遵照上述原则，每个年龄阶段

生理及身体发展、认知及语言发展、个性和社会性发展均是考生需要掌握的内容。 

六、真题早知道 

2019 年真题： 
一、名词解释（8 题×5 分=40 分） 
1. 心理社会性发展 
2. 拉丁方设计 
3. 闪光融合频率 
二、简答题（5 题×20 分=100 分） 
1. 简述当代心理学中重要的五种视角。 
三、综合题（4 题×40 分=160 分） 
1. 遗传和环境对智力发展分别起了什么样的作用？它们是如何起交互作用的？举例说明心



理学家是如何研究遗传和环境的作用的。


