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2019年护士考试复习正在推进中，计划参加2019年考试的同学要积极进行相关知识整理，不断取得自我的提升与进步。文都医考网小编为大家整理了2019护士资格考试复习题，希望能为大家提供帮助。

同时欢迎大家加入我们的交流QQ群：529053221，我们在这里等你呦！

2019年护士资格备考复习题
1、患者，男，50岁，因严重肝硬化伴门静脉高压症进行脾肾分流术。出院时进行预防上消化道出血的健康指导，最重要的是
A、继续卧床休息
B、低蛋白低脂饮食
C、选择细软不烫食物
D、服用护肝药物
E、应用维生素K
答案：C
2、患者女，60岁，肝硬化10年，大量腹水，深昏迷急诊平车入院，该患者应该选择的体位是
A、中凹卧位，头偏向一侧
B、平卧位，头下加枕
C、侧卧位，膝下给枕
D、左侧卧位，头下加枕
E、仰卧位，头偏向一侧
答案：E
3、患者，男性，52岁。5年前出现皮肤瘙痒和黄疸，诊断为原发性胆汁性肝硬化。近2周黄疸加重，出现大量腹水，护士应采取的护理措施除外
A、按医嘱给予利尿药，观察尿量的变化
B、指导患者半卧位，以减轻呼吸困难
C、按时测量腹围
D、严格限制进水量，每日约1000ml，准确记录每日出入液量
E、低盐饮食，限制每日食盐5g
答案：E
4、李某，男性，65岁。有肝硬化病史20年，近来刷牙时常有出血，2小时前突然出现呕血，给予输液、止血药物无效，并出现烦躁、血压下降。此时应立即采取的措施为
A、输血，加快输液
B、给予吸氧，保持呼吸道通畅
C、应用三腔管压迫止血
D、术前准备，急诊行分流术
E、术前准备，急诊行断流术
答案：C
5、患者，男性，43岁。因肝硬化腹水使用呋塞米已1周，每日补钠4.5g，钾3g，钙1.0g，镁1.0g。主诉昨日四肢无力，今日腹胀明显。查体腱反射减弱。首先应考虑的是
A、低钾血症
B、低钠血症
C、高钾血症
D、高钠血症
E、高渗性脱水
答案：A
6、李辉生，50岁，患肝硬化已3年，常有刷牙出血，皮肤反复出现出血点，查血小板180×109/L(180000/μl)，出血原因是
A、凝血因子减少
B、维生素C缺乏
C、毛细血管壁通透性增强
D、弥散性血管内凝血
E、血小板功能不好
答案：A
7、患者，男性，50岁。肝硬化失代偿2年。2天前因呕血伴黑便入院，经积极治疗出，血停止。近1天来精神差，烦躁、嗜睡、意识错乱，扑翼样震颤阳性。该患者首要治疗措施为
A、清除肠道积血
B、口服抗生素
C、促进氨代谢
D、输注支链氨基酸
E、人工肝治疗
答案：A
8、患者男性，52岁，酗酒近30年，每日半斤白酒。查体：肝肋下3cm，脾脏肋下4cm。面颈部见蜘蛛痣。患者出现蜘蛛痣可能的原因是
A、雄激素减少
B、雌激素增多
C、糖皮质激素减少
D、继发性醛固酮增多
E、抗利尿激素增多
答案：B
9、患者男性，67岁，酗酒30多年，每日约半斤白酒。查体：肝肋下3cm，脾脏肋下4cm。面颈部见蜘蛛痣。化验检查外周血三系均减少，其减少的主要原因应是
A、骨髓移植
B、病毒感染
C、脾功能亢进
D、消化道大量出血
E、肠道吸收障碍
答案：C
10、患者男性，65岁。有慢性肝炎病史10年，患肝硬化5年，近日出现大部分时间昏睡，可唤醒，有扑翼样震颤，肌张力增加，脑电图异常。目前该患者最主要的护理问题是
A、焦虑
B、恐惧
C、知识缺乏
D、活动无耐力
E、有受伤的危险
答案：E
以上就是文都医考网小编为大家整理的2019护士资格考试复习题的内容，希望大家能够打起精神，为明年的考试继续努力！

大家可以关注文都医考网 yixue.wendu.com，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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