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2019年护士考试复习持续开展中，准备参加2019年护士资格考试的同学现在要认真开展复习工作，不断取得自我的提升与进步。文都医考网小编为大家整理了2019护士资格考试复习题，希望能为大家提供帮助。

同时欢迎大家加入我们的交流QQ群：529053221，我们在这里等你呦！

2019年护士资格备考复习题
1、世界卫生组织新规定的高血压诊断标准是收缩压/舒张压大于或等于
A.140/90mmHg
B.150/90mmHg
C.160/90mmHg
D.160/905mmHg
E.170/95mmHg
答案：A
2、长期血压增高容易引起损害的器官是
A.心、脑、肾
B.心、脑、肺
C.心、肝、肾
D.脑、肝、肾
E.肝、肾、肺
答案：A
3、患者女，72岁，高血压病史15年，请问高血压最严重的并发症是
A.左心室肥大
B.颗粒性固缩肾
C.脑出血
D.脑软化
E.视网膜出血
答案：C
4、男性，40岁，近日出现明显头痛，烦躁，心悸多汗，呕吐，面色苍白，视物模糊，测血压264/126mmHg，其诊断最可能是
A.高血压脑病
B.高血压危象
C.恶性高血压
D.高血压病二级
E.高血压病三级
答案：B
5、高血压患者的饮食治疗中，应特别注意
A.低盐
B.低糖
C.低脂
D.高维生素
E.限制热量
答案：A
6、男性，76岁。血压170/96mmHg，有痛风病史，最好避免选用
A.美托洛尔
B.卡托普利
C.硝苯地平
D.双氢克尿噻
E.哌唑嗪
答案：D
7、男性，40岁，陈旧性心肌梗死3年，高血压病史4年，体检：BP150/95mmHg，心率90/分，降压治疗宜首选
A.α受体阻滞剂
B.β受体阻滞剂
C.利尿剂
D.二氢吡啶类钙离子通道阻滞剂
E.神经节阻断剂
答案：B
8、男性，60岁。患高血压心脏病，心功能不全(Ⅱ级)，心电图显示二度房室传导阻滞，两肺底湿啰音。此时不宜选
A.β受体阻滞剂
B.硝苯地平
C.哌唑嗪
D.噻嗪类利尿剂
E.卡托普利
答案：A
9、患者男，35岁，高血压病史3年，既往无心脏和肺部疾病和糖尿病史，查体：BP150/90mmHg，P100次/分，下列应选用的治疗药物是
A.利尿剂
B.β受体阻滞剂
C.二氢吡啶类钙通道阻滞剂
D.中枢交感神经抑制剂
E.周围交感神经抑制剂
答案：B
10、合并冠状动脉痉挛性心绞痛的高血压患者宜首选
A.β受体阻滞剂
B.利尿剂
C.血管紧张素转换酶抑制剂
D.钙通道阻滞剂
E.α受体阻滞剂
答案：D
以上就是文都医考网小编为大家整理的2019护士资格考试复习题的内容，希望大家能够保持良好的复习动力，顺利完成自己的复习工作！

大家可以关注文都医考网 yixue.wendu.com，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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