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2020年护士考试复习就要开始了，准备参加考试的同学现在就要认真做好复习计划，丰富自身的知识储备，结合习题实现自我水平的提升。文都医考网小编为大家整理了2020护士资格考试复习题，希望能为大家提供帮助。

2020年护士资格备考复习题
1、患者男性，19岁，因双下肢中度水肿，尿蛋白(+++)入院，查血清蛋白20g/L，诊断肾病综合征，下列哪项是首选的治疗药物
A、环孢素A
B、泼尼松
C、长春新碱
D、安西他滨
E、阿霉素
答案：B
2、患者男性，76岁。确诊糖尿病肾病3年，夜间阵发性呼吸困难1周，血压170/100mmHg，两肺底湿啰音，心率100次/分，双下肢水肿，血尿素氮35mmol/L，肌酐1210μmol/L。此时最宜采取的治疗措施是
A、积极补充血容量
B、5%碳酸氢钠250ml静脉滴注
C、腹膜透析
D、血液透析
E、利尿、扩血管治疗
答案：D
3、患者男性，22岁，因尿蛋白(+++)，下肢水肿入院，查血胆固醇升高，血白蛋白23g/L，诊断肾病综合征，其水肿构原因是
A、肾小球滤过膜通透性增高
B、肾小管内皮细胞通透性增高
C、肾小管受刺激后产生的蛋白尿
D、肾小管代谢产生的蛋白质渗入尿液
E、肾小管对蛋白质重吸收能力未变
答案：A
4、患者男性，26岁。全身高度水肿，尿少，尿蛋白(++++)，血浆白蛋白14g/L。用泼尼松60mg/d，治疗1个月后尿蛋白仍为(++++)。下一步的治疗方案是
A、激素+吲哚美辛
B、加大激素用量
C、激素+双嘧达莫
D、激素+环磷酰胺
E、继续延长疗程
答案：D
5、患者男性，20岁，因双下肢水肿、蛋白尿收入院，查尿蛋白(+++)，胆固醇轻度升高，血清蛋白20g/L，诊断肾病综合征，最常见的并发症是
A、感染
B、动脉粥样硬化
C、肾功能不全
D、心功能不全
E、心力衰竭
答案：A
6、患者女性，30岁，7天前受凉后，出现乏力、恶心，颜面水肿，测血压180/105mmHg，可见肉眼血尿，3天后，尿量减少至100ml/d，查血钾55mmol/L，血肌酐308μmol/L，呼吸22次/分，双下肢中度水肿。针对尿量变化，护理措施中最重要的是
A、卧床休息
B、控制水的摄入
C、保证饮食总热量
D、限制蛋白质摄入
E、预防感染
答案：B
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020护士资格考试复习题的内容，希望大家能够保持复习动力，调节好心态，顺利有效的推动复习进行！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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