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2020年护士考试复习备考已经敲响了钟声，准备参加考试的同学要抓紧开始复习了，只有努力备考，提高自身的能力，结合日常所做的习题，加强对基础知识的复习，才能提高自己的学习水平。文都医考小编为大家整理了2020护士资格考试强化训练题，希望能帮助大家复习备考。

2020年护士资格考试强化训练题
1.个体在刚被确诊癌症时，否认这一事实，属哪种防卫机制
A.生理应对
B.心理应对
C.自力救助
D.专业辅助
E.技术适应
答案：B
2.护士为病人查体使用以上哪种距离
A.亲密距离
B.个人距离
C.工作距离
D.公众距离
E.社会距离
答案：A
3.病人入院后调整自己的作息时间和生活习惯以适应医院的规章制度，属于以下哪种适应层次
A.生理层次
B.心理层次
C.社会文化层次
D.技术层次
E.知识层次
答案：C
4.根据自理模式理论，对剖宫产术后第3天的病人护理时应使用
A.全补偿系统
B.部分补偿系统
C.支持教育系统
D.预防系统
E.帮助系统
答案：B
5.护士为有高血压家族史的人群讲授预防肥胖、戒除烟酒的卫生知识属于
A.初级预防
B.一级预防
C.二级预防
D.三级预防
E.全程预防
答案：A
6.个体通过阅读、听音乐等减轻压力，属于哪种防卫机制
A.生理应对
B.心理应对
C.自力救助
D.专业辅助
E.技术适应
答案：C
7.护生毕业参加工作后，用护士的基本行为规范准则要求自己，从而成为一名优秀的护士，属于哪一层次的适应
A.生理层次
B.心理层次
C.社会文化层次
D.技术层次
E.专业层次
答案：C
8.保健系统模式的创建人是
A.佩普劳
B.马斯洛
C.奥瑞姆
D.纽曼
E.罗伊
答案：D
9.保健系统模式认为护士应协助病人进行康复锻炼，此措施属于
A.初级预防
B.一级预防
C.二级预防
D.三级预防
E.四级预防
答案：D
10.关于三种护理补偿系统，理解不正确的是
A.当病人自理能力完全丧失时适用全补偿系统
B.部分补偿系统应用于病人自理能力部分缺陷时
C.支持教育系统是帮助病人通过学习具备完成某些自理活动的能力
D.全补偿系统不要求病人参与自理活动
E.三种补偿系统中只有支持教育系统需病人参与自理活动
答案：E
11.马斯洛将人的基本需要分为5个层次，最低层次的需要是
A.生理
B.安全
C.爱与归属
D.尊重
E.自我实现
答案：A
12.病人住院后担心医务人员发错药，担心医务人员的手不干净使其感染疾病，此心理反应属于
A.生理需要
B.安全需要
c.爱与归属的需要
D.尊重的需要
E.自我实现的需要
答案：B
13.人的基本需要层次论在护理中的应用，理解不正确的是
A.帮助护士识别病人未满足的需要
B.使护士更好地理解病人
C.与确立解决病人问题的先后顺序无关
D.有助于护士更好地运用护理程序
E.以上均不正确
答案：C
14.廖女士，55岁。对护士呼其床号感到不悦，此心理反应属于
A.生理的需要
B.安全的需要
C.爱与归属的需要
D.尊重的需要
E.自我实现的需要
答案：D
15.适应模式的创建人是
A.佩普劳
B.马斯洛
C.奥瑞姆
D.纽曼
E.罗伊
答案：E
以上就是文都医考网小编为大家整理的2020年护士资格考试强化训练题的内容，希望大家能够保持良好的心态，认真努力复习备考，这样才能顺利有效的推动学习进度！

大家可以关注文都医考护士执业频道 yixue.wendu.com/hushi，新鲜资讯，一手掌握。

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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