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2020 年心理学考研真题分析-中国人民大学专硕 347 

一、院校简介 

中国人民大学，位于北京市海淀区，由教育部直属，教育部与北京市共建，中央直管

副部级建制，“世界一流大学、一流学科”、“985 工程”、“211 工程”，自主划线高校。心理

学系，获批心理学硕士一级学科授予权，下设基础心理学和应用心理学两个二级学科。心

理学系 2020 年计划招收 25 名全日制专业学位硕士研究生。 

下面，文都比邻教研老师给大家送上 2020 年中国人民大学专硕 347 考研真题分析，快

来查收吧！ 

二、真题题型及科目分值分析 

2020 年题型科目分值分布 

科目 
名词解释 

（10’*5=50’） 

简答题 

（20’*5=100’） 

论述题 

（30’*5=150’） 

科目总分 

心理学与生活 40’ 40’ 90’ 170’ 

心理学研究方法  20’  20’ 

心理测量学 10’ 20’  30’ 

现代心理与教育

统计学 

 
20’ 30’ 50’ 

社会心理学   30’ 30’ 

三、2020 年真题特点分析及解读 

1.题型难度分析 

2020年中国人民大学专硕347的考试为第一年开设，考试题量及分值为5道名词解释，

每题 10 分；5 道简答题，每题 20 分以及 5 道论述题，每题 30 分。与人大官网给出的题型

相比，材料分析题今年并没有出现。总体来看，考查的知识点比较基础，有些题目需要灵

活运用的能力，难度一般。 

①名词解释难度不大，考查较为基础 

名词解释部分题目分布在心理测量学（如“效标效度”）、心理学与生活（如“阈限与

差异阈限”）这两个科目中，考查的都是基础知识。值得注意的是，官方推荐书目《心理学

与生活》中没有对“情绪调节”的基本概念有比较明确的解释，但这一概念是《普通心理

学》中的重要概念，也是文都比邻的《心理学考研知识精讲》中的重要概念，建议以《心

理学与生活》为主，结合《普通心理学》复习。总的来说，名词解释考查的比较基础，只

要平时认真看书，问题不会太大。 

②简答题难度不大，需要一定的总结归纳能力 

简答题的题目分布在心理学与生活、心理学研究方法、心理测量学和现代心理与教育

统计学，考查的知识点比较基础，如测量学的“简述人格测验的方法”、心理学与生活的“简

述及评价行为主义心理学理论的基本观点”和“从心理学角度分析个人的行为能否被塑造”。

考查的“人格测验”和心理学各流派的理论都是各科重要知识点，在知识精讲中都有。“行
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为塑造”考查的是心理学与生活第七章中的内容，用社会心理学“社会影响塑造行为”知

识点也可以解释，考查的知识点较为基础，但需要一定的总结概括能力。统计（“正态分布

的概念和其特征”）和研究方法（“主效应与交互作用”）的考题都是重要的基础概念，只要

熟练掌握，不容易失分。总的来说，简答题要从宏观上入手，把握大的知识框架，掌握住

核心知识点。答题时要先把知识框架搭建正确，要点能够答全，简答题的分数就稳妥了。 

③论述题难度中等偏上，需要深入理解知识并学会应用 

论述题的分值最高，占的比重很大，难度系数中等。考查的知识点比较基础，但是题

目的问法比较灵活，需要具备的综合运用能力较强。心理学与生活的题目如“请介绍四种

心理学研究中数据采集的方法并举例说明”和“以艾滋病为例，论述成功的疾病干预措施”。

题目看起来难，问法比较灵活，但在书中都能找到，可以看出考查的细致程度，同学们也

应引起重视。统计学考查的是 Z 检验的知识，属于基础知识。社会心理学考查的是“班杜

拉的认知学习理论及其对儿童攻击行为进行教育的建议”，此题的知识点在心理学与生活中

也有，只要基础扎实，问题不大。 

2.考查科目解读 

从 2020 年中国人民大学专硕 347 的科目题量分布表格当中我们可以看出，心理学与生

活科目的分值占的比重非常大，可见其重要性。其次是心理统计学，占了 50 分。心理测量

学、心理学研究方法和社会心理学也很重要。从整体上来看，中国人民大学 347 重在考查

对于基础知识的掌握和理解。 

①心理学与生活 

是考查的重中之中，今年的考题涉及比重非常高，达到 170 分，学生应该重点掌握。

名词解释、简答题和论述题都涉及多道心理学与生活的考题，如名词解释考查了《心理学

与生活》书中第四章“差别阈限”，简答题考查了第七章“行为塑造”，都是直接考查书中

的基础知识，需要熟练掌握，在遇到灵活性较强的题目，也要学会综合应用。 

②心理测量学 

名词解释考查了《心理测量学》书中第三章的“效标效度”，简答题考查了第十一章的

人格测验的内容，考查的也是书中的基础内容。今年心理测量学没有考计算题，以基础知

识为主，学生应该对书中的基本概念熟练掌握。 

③心理学研究方法 

简答题考查的较简单，“主效应与交互作用”是书中第四章第二节的基础概念。考试未

涉及实验设计类的题，还是建议同学们需要掌握实验设计的基础知识，才能遇到题不慌张。 

④现代心理与教育统计学 

考查的知识点较为基础，方式较为灵活。简答题中考查的“正态分布的概念及其特征”，

是书中的基础概念。论述题考查的题目（“Z 检验”）灵活性较强，学生需要深入理解核心

的基础知识，学会熟练、灵活地运用到考试中。这次考试未涉及计算题，但是还是建议同

学们需要熟练掌握重点公式和概念，以防万一。 

⑤社会心理学 

社会心理学考查了书第十章的“攻击行为的社会学习理论”，考查的知识点较基础，在

心理学与生活中也有相应的知识点，难度不大。 

3.复习建议 

人大 347 是今年第一次考，总的来看，考查的知识还是比较基础，虽然有些题的考查

方式也比较灵活，但是其实还是在考查基础知识及其应用。所以在备考时，一定要将自己

基础知识学得扎实、牢固，这样遇到问法灵活，需要综合运用的知识的题时，才不会慌张。
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每个科目的高频、重要知识点，大家是一定要掌握的，而且，要善于去灵活运用。这次考

试心理学与生活科目在考试中比重很高，所以大家还是要重点复习。值得注意的是，官网

推荐的书目《心理学与生活》行文风格和常见的教科书有所不同，有些知识点叙述不是

很明确，还是需要跟《普通心理学》和文都比邻的《知识精讲》结合来看。除了心理学与

生活，其他科目复习也不能懈怠，所以不能报着死记硬背的心态去复习，要善于扩展和刨

根问底。自己平常要多思考，对相应的心理学知识善于联系实际，才能够做到遇题不慌、

信手拈来。 

四、真题早知道 

2020 年真题（部分）： 

一、名词解释 

1 效标效度 

2.阈限与差别阈限 

3.情绪调节 

二、简答题 

1.请简述人格测验的方法 

2.请简述及评价行为主义心理学理论的基本观点 

三、论述题 

1.请介绍四种心理学研究中数据采集的方法并举例说明 

2.请论述遗传、抚养环境和教育对能力发展的作用 
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