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2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
1、患者女性，20岁，妊娠产物已完全排出，阴道出血逐渐停止，腹痛逐渐消失。妇科检查：子宫接近未孕大小或略大，宫颈口已关闭。需采取以下哪项措施
A、镇静，保胎与休息
B、立即行清宫手术
C、可不需特殊处理
D、需做凝血功能检查
E、妊娠14～18周行子宫内口缝扎术
答案：C
2、初产妇，顺产后第4天，新生儿采用母乳喂养。产妇诉乳房胀，乳汁排出不畅。首先应采取的措施是
A、冷敷乳房
B、生麦芽煎服
C、新生儿多吮吸
D、芒硝外敷乳房
E、口服乙烯雌酚
答案：C
3、某产妇，产后6天发热40℃，恶露多而混浊，有臭味，子宫复旧不佳，有压痛。下述哪项护理不妥
A、半卧位
B、床边隔离
C、物理降温
D、抗炎治疗
E、坐浴1～2次/天
答案：E
4、初产妇，30岁，行会阴侧切术，产后第3天，会阴伤口水肿，无分泌物和压痛。护士为其制定的护理措施中应除外
A、保持外阴清洁、干燥
B、会阴擦洗，每天2次
C、用95%乙醇湿敷
D、用1:5000高锰酸钾坐浴
E、局部红外线照射
答案：D
5、张女士，第一胎。足月顺产，会阴Ⅰ度裂伤，产后两天裂伤缝合处水肿明显，会阴护理措施中错误的是
A、1:2000苯扎溴铵冲洗会阴
B、放置消毒会阴垫
C、50%硫酸镁湿敷伤口
D、1:5000高锰酸钾坐浴，一天2次
E、取伤口对侧卧位
答案：D
6、患者女性，26岁。妊娠39周，做产后乳房护理不正确的指导是
A、按摩乳房
B、喂奶结束后，挤出乳汁涂抹于乳头上
C、用湿毛巾擦洗乳头
D、用酒精擦洗乳头
E、热敷
答案：D
7、患者女性，产后5天，乳房出现红、肿、热、痛，该产妇所患
A、乳头皲裂
B、乳房肿胀
C、乳腺炎
D、喂奶姿势不正确
E、乳房肿块
答案：C
8、经产妇，顺产后第3天出院，其产后复查的时间应为
A、产后8周
B、产后6周
C、产后4周
D、产后2周
E、产后1周
答案：B
9、28岁产妇，2天前经阴道分娩一女婴，多日查房发现其乳头皲裂，为减轻母乳喂养时的不适，正确的护理措施是
A、先在损伤较重的一侧哺乳
B、为减轻疼痛应减少喂养次数
C、哺乳前用毛巾和肥皂清洁乳头的乳晕
D、喂哺后挤出少量乳汁涂抹在乳头和乳晕上
E、哺乳时，让婴儿含吮乳头即用
答案：D
10、某产妇，足月产后3天，出现下腹痛，体温不高，恶露多，有臭味，子宫底位于脐上1指，子宫体软。以下护理措施中，错误的是
A、做好会阴护理
B、半卧位或抬高床头
C、监测体温变化
D、做好心理支持
E、红外线照射会阴部每日3次，每次1小时
答案：E
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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