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2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
1、妊娠36周，突然发生剧烈腹痛，面色苍白，血压降至80/60mmHg，脉弱，腹部检查子宫硬如板状，有压痛，胎位触不清胎，胎心听不清。宫口开大1cm。
<1>、应确诊为
A.完全性前置胎盘
B.轻度胎盘早剥
C.部分性前置胎盘
D.重度胎盘早剥
E.边缘性前置胎盘
答案：D
解析：重型胎盘早剥： 以内出血为主，胎盘剥离面超过胎盘的1/3，同时有较大的胎盘后血肿，多见于重度妊高征。主要症状为突然发生的持续性腹痛和(或)腰酸、腰痛，其程度因剥离面大小及胎盘后积血多少而不同，积血越多疼痛越剧烈。严重时可出现恶心、呕吐，以至面色苍白、出汗、脉弱及血压下降等休克征象。可无阴道流血或仅有少量阴道流血，贫血程度与外出血量不相符。腹部检查：触诊子宫硬如板状，有压痛，尤以胎盘附着处最明显。若胎盘附着于子宫后壁，则子宫压痛多不明显。子宫比妊娠周数大，且随胎盘后血肿的不断增大，宫底随之升高，压痛也更明显。偶见宫缩，子宫处于高张状态，间歇期不能很好放松，因此胎位触不清楚。若胎盘剥离面超过胎盘的1/2或以上，胎儿多因严重缺氧而死亡，故重型患者的胎心多已消失。
<2>、其出血特点为
A.内出血
B.外出血
C.混合性出血
D.无出血
E.以上都不是
答案：A
解析：重型胎盘早剥： 以内出血为主，胎盘剥离面超过胎盘的1/3，同时有较大的胎盘后血肿，多见于重度妊高征。
<3>、本病症最恰当的处理是
A.行剖宫产术
B.静脉注射缩宫素
C.人工破膜后静脉滴注缩宫素
D.人工破膜后头皮钳牵引
E.卡孕栓引产
答案：A
解析：重型胎盘早剥，特别是初产妇.不能在短时间内结束分娩者;轻型胎盘早剥，出现胎儿窘迫征象，需抢救胎儿者;重型胎盘早剥，产妇病情恶化，胎儿已死，不能立即分娩者;破膜后产程无进展者，均应及时行剖宫产术。
该患者重型胎盘早剥，胎心不清，提示胎儿可能已经死亡，并且宫口开大1cm，估计很难在短时间内结束分娩，应该及时行剖宫产术。
2、初孕妇，妊38周，妊高征头痛视物模糊1周.血压160/110mmHg，尿蛋白5g/24h，尿雌三醇5.9mg/24h.监护结果：胎心晚期减速。
<1>、应诊断为
A.妊娠高血压病
B.先兆子痫
C.中度妊高征
D.妊娠合并肝炎
E.妊娠合并慢性肾炎
答案：B
解析：先兆子痫指妊娠24周左右，在高血压、蛋白尿基础上，出现头痛、眼花、恶心、呕吐、上腹不适、等症状者称为先兆子痫。符合题干的提示。故选择先兆子痫而非妊娠高血压病。
<2>、此时恰当处理是
A.改善胎盘功能，维持妊娠
B.治疗妊高征，症状好转后剖宫产
C.治疗妊高征症状，同时立即剖宫产
D.缩宫素引产
E.治疗妊高征待病情好转后引产
答案：C
解析：题目中给出胎儿：胎心晚期减速。晚期减速的出现 ,是胎儿预后不良的信号,易导致新生儿窒息、死亡。所以需要在治疗妊高症，控制症状，同时准备进行剖宫产。
<3>、此病最易合并
A.前置胎盘
B.阴道静脉曲张破裂
C.帆状胎盘血管前置破裂
D.子宫颈息肉
E.胎盘早剥
答案：E
解析：妊高症时，底蜕膜螺旋小动脉痉挛或硬化，引起远端毛细血管变性坏死甚至破裂出血，血液流至底蜕膜层与胎盘之间形成胎盘后血肿，致使胎盘与子宫壁分离。即胎盘早剥。
3、26岁，停经40天阴道点滴状流血5天，右下腹阵发性痛5小时，伴恶心、头昏、排便感，血压90/60mmHg，脉搏110次/分。下腹部有明显压痛反跳痛、移动性浊音(+)，宫颈举痛明显，子宫稍软。
<1>、下列哪项是紧急处理原则
A.10%葡萄糖500ml+酚磺乙胺(止血敏)静滴
B.立即剖腹
C.纠正休克后再手术
D.纠正休克与手术同时进行
E.立即输血
答案：D
解析：本例诊断为异位妊娠破裂，紧急措施为边纠正休克边积极手术，若不同时手术，腹内仍继续有内出血，则休克难以纠正。
<2>、可能是
A.卵巢黄体囊肿破裂
B.急性盆腔炎
C.输卵管妊娠破裂
D.急性阑尾炎
E.卵巢囊肿蒂扭转
答案：C
解析：本例为异位妊娠破裂的典型临床表现：排便感、下腹部有明显压痛反跳痛、移动性浊音(+)，宫颈举痛明显
<3>、下列哪项辅助诊断最重要
A.病史
B.后穹隆穿刺
C.腹部检查及阴道检查
D.HCG测定
E.诊刮
答案：B
解析：后穹隆穿刺抽出不凝固血液，结合病史，即可作出诊断。它方便，快捷，列为首选检查。腹腔镜不能作为常规检查，难以普及。
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！
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电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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