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2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
1.不属孕激素生理作用的是
A.使子宫肌肉松弛
B.抑制输卵管蠕动
C.使乳腺腺泡增生
D.对下丘脑和腺垂体有负反馈作用
E.使排卵后体温下降0.3～0.5℃
答案：E
解析：孕激素的生理功能之一是使体温升高0.3～0.5℃，因此答案E的说法是错误的。
2.不属胎盘分泌的激素是
A.雌激素
B.雄激素
C.孕激素
D.绒毛膜促性腺激素
E.胎盘生乳素
答案：B
解析：胎盘能合成数种激素和酶，激素有蛋白激素(如绒毛膜促性腺激素和胎盘生乳素等)和甾体激素(如雌激素和孕激素)，酶有催产素酶和耐热性碱性磷酸酶等。胎盘并不分泌雄激素。
3.月经期卫生措施错误的是
A.应保持外阴清洁
B.每日阴道冲洗1次
C.用干净卫生巾
D.经期可照常工作
E.避免寒冷刺激
答案：B
解析：因为容易引起上行性感染，月经期是阴道冲洗的禁忌，根据题意此题应选B。
4.黄体发育达高峰是在排卵后
A.7～8d
B.9～10d
C.11～12d
D-13～14d
E.15～16d
答案：A
解析：排卵发生在月经来潮前l4d左右，排卵后7～8d黄体发育达到高峰，如卵子未受精，黄体于排卵后9～10d开始萎缩，因此答案A正确。
5.子宫的功能不包括
A.产生女性激素
B.形成月经
C.精子进入输卵管通道
D.可孕育胎儿
E.将胎儿娩出
答案：A
解析：子宫是产生月经和孕育胎儿的空腔器官，同时可以是精子进入输卵管的通道，在分娩的时候子宫收缩力可以帮助胎儿娩出，而子宫并不能产生女性激素，所以答案选A。
6.某妇女，30岁，人工流产后，月经周期28～30d，经期8～12d，经量不定。根据临床表现，首先考虑
A.正常月经
B.无排卵型功血
C.黄体萎缩不全
D.黄体发育不全
E.子宫内膜慢性炎症
答案：C
解析：根据临床表现首先排除A、E，而无排卵性功血可有各种不同的临床表现，常见的症状是子宫不规则出血，特点是月经周期紊乱，经期长短不一，出血量时多时少，黄体功能不足者表现为月经周期缩短，月经频发。黄体萎缩不全者，表现为月经间隔时间正常，但经期延长，多达9～10d，且出血量多，后几日常常表现为少量淋漓不断出血。因此正确答案应选C。
7.某女士，已婚，月经规律，月经周期第28天取子宫内膜检查所见：腺体缩小，内膜水肿消失，螺旋小动脉痉挛性收缩，有坏死、破裂，内膜下血肿。该内膜为
A.月经期
B.增生期
C.分泌早期
D.分泌期
E.月经前期
答案：E
解析：根据题干提供的子宫内膜的特点以及取内膜的时间可以判断该内膜处于月经前期。
8.女性青春期开始的重要标志是
A.音调度高
B.乳房丰满
C.皮下脂肪增多
D.阴毛、腋毛生成
E.月经初潮
答案：E
解析：月经是性功能成熟的一项标志，也是女性青春期开始的重要标志。
9.王女士，27岁，宫颈黏液分泌减少，而且变得稠厚，此种变化受哪种激素影响 ，
A.HCG
B.泌乳素
C.雌激素
D.孕激素
E.雄激素
答案：D
解析：排卵后，受孕激素影响，宫颈黏液分泌量减少，变混浊黏稠，拉丝易断，不利于精子通过。
10.正常骨盆的形态是
A.骨盆的入口平面和中骨盆平面呈横椭圆形，出口平面呈纵椭圆形
B.骨盆的人口平面和出口平面呈纵椭圆形，中骨盆平面呈横椭圆形
C.骨盆的人口平面和中骨盆平面呈纵椭圆形，出口平面呈两个不同平面的三角形
D.骨盆的人口平面呈横椭圆形，中骨盆平面呈纵椭圆形，出口平面呈两个不同平面的三角形
E.骨盆的人口及出口平面呈横椭圆形，中骨盆平面呈纵椭圆形
答案：D
解析：骨盆的入口平面呈横椭圆形。中骨盆平面为骨盆的最小平面，呈纵椭圆形。骨盆的出口平面是由两个在不同平面的三角形组成。
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！

地址：北京市海淀区西三环北路72号世纪经贸大厦B座
电话：010 - 88820136  传真：010 - 88820119   网址：www.wendu.com
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