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2020年护士资格考试复习正在推进中，我们目前要做好相关复习准备，认真对待相关工作，整理归纳知识点，结合习题，补充自身的储备与经验。文都医考网小编整理了2020护士资格考试备考复习题，希望能为大家的复习带来帮助。

2020护士资格考试备考复习题
1.妊娠后心血管系统发生变化不会出现的是
A.心搏出量增加
B.心率加快
C.大血管扭曲
D.心尖部可闻及舒张期杂音
E.膈肌上抬，心脏变位
答案：D
解析：妊娠期由于血流量增加、血流加速及心脏移位使大血管扭曲，多数孕妇的心尖区及肺动脉区可闻及柔和的吹风样收缩期杂音，产后逐渐消失。因此，不会出现的是舒张期杂音。
2.自我胎动计数哪项为异常
A.>3次/小时
B.>5次/小时
C.<10次/12小时
D.>20次/12小时
E.>30次/12小时
答案：C
解析：胎动计数是孕妇自我监护胎儿宫内情况的一种重要手段。每小时胎动数应不少于3次，l2小时内胎动累计数不得小于10次。凡12小时内胎动累计数小于l0次，或逐日下降大于50%而不能恢复者，均应视为子宫胎盘功能不足，胎儿有宫内缺氧。
3.孕30周，骶左前位，胎心音的听诊部位应在
A.脐下左侧
B.脐下右侧
C.脐上右侧
D.脐上左侧
E.脐周
答案：D
解析：胎心音在靠近胎背侧上方的孕妇腹壁听得最清楚，臀先露时胎心音在脐上方右或左侧，骶左前位时胎背在左前，所以正确答案是脐上左侧听诊最清楚。
4.关于四步触诊哪项不对
A.前三步，检查者均面向孕妇头部
B.第四步面向孕妇足部
C.第二步触诊主要查胎背四肢在何侧
D.第二步主要检查先露大小
E.第四步主要了解先露部人盆程度
答案：D
解析：第二步检查手法是检查者两手分别置于腹部左右两侧，一手固定，另一手轻轻深按检查，两手交替，分辨胎背及胎儿四肢的位置，而不能判断先露的大小。
5.下述哪种先露最多见
A.枕先露
B.肩先露
C.臀先露
D.面先露
E.足先露
答案：A
解析：最常见的为枕先露，占足月妊娠分娩总数的95%以上。
6.孕妇末次月经为l994年5月8日，那么她的预产期是
A.1994年2月16日
B.1994年4月15日
C.1995年2月15日
D.1995年5月15日
E.1995年6月16日
答案：C
解析：预产期的计算方法是：月份一3或+9，日期+7。通过计算可知答案C正确。
7.胎先露指
A.胎儿长轴与母体长轴的关系
B.胎儿在子宫内所取的姿势
C.最先进入骨盆人口平面的胎儿部分
D.胎儿指示点和骨盆关系
E.胎儿枕骨和骨盆关系
答案：C
解析：胎先露的定义是最先进入骨盆人口平面的胎儿部分。A描述的是胎产式的定义，B描述的是胎势的定义，D是胎方位的定义。
8.哪项属正常胎心音次数
A.100次/分
B.80次/分
C.105次/分
D.170次/分
E.132次/分
答案：E
解析：正常胎心音频率为每分钟120～60次，E答案在此范围内，因此选择E。
9.有关孕期卫生下述哪项不正确
A.孕期饮食应多样化
B.孕早期，激素、抗生素应禁用或慎用
C.孕晚期应取仰卧位
D.妊娠最后2个月避免盆浴
E.妊娠头3个月、后2个月禁止性生活
答案：C
解析：孕晚期由于子宫增大，容易压迫下腔静脉，引起仰卧位低血压综合征，因此应尽量侧卧，以左侧卧为佳，所以C选项描述不正确，其他均正确。
10.哪项不属于纵产式
A.枕先露
B.面先露
C.臀先露
D.肩先露
E.膝先露
答案：D
解析：肩先露是横产式时出现的情况，其他都是纵产式下的情况。
以上就是文都医考网小编整理的2020年护士资格考试备考复习题的内容，希望大家能够调整好状态，以饱满的热情投入到新一轮复习之中，真正有所收获，实现预期的复习目标。

更多新鲜动态，欢迎关注文都医考护士执业频道：yixue.wendu.com/hushi，收藏就能拥有，千万不要错过呦！
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